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De l'ouverture a UA R T 2 De l'ouverture a
11h du lundi au 14h les samedis
vendredi et dimanches

Le Classique 16°% 18%

Ocuf(s), bacon tranché épais accompagné
de fruits frais, patates et roties

Le Pommé 159
Pain brioché, brie créme, pommes caramélisées, noix pralinées,
fruits et patates

Le Poélon 163

Oeuf, saucisse déjeuner, oignons rouges, piments peppadew, poivrons,
tomates cerises, oignons verts, ananas grillés sur ﬁatates déjeuner
accompagné de fruits frais et roties (ajoutez de Thollandaise pour 1%
ou un oeuf pour 2§)

Crépes salées 16%

Jambon, mozzarella, ai‘perges, sauce hollandaise
accompagné de fruits frais et patates

Le Bol.. 17%

Chia, lait de coco, granola, fruits frais, coulis de fruits maison
accompagné de roties (Disponible tous les jours, toute la journée)

Le Laura 22°%

Scone aux petits fruits, granola au chocolat, créme anglaise glacée,
coulis de fruit, fruits frais

Le Smorrebrgd 20°%

Pain noir grillé, avocat, chévre, tomates cerises, saumon fumé
a lérable, oeuf au choix et aneth accompagné de patates

Le Paul Lafleur (menu pour enfant) 12%

3 pancakes accompagnés de fruits frais et patates
(ajoutez du bacon pour 5%)

EXTRA

SIMPLE DOUBLE

Oeuf 2% Bol de fruits frais 6°
Sirop dérable Aot v 350%
de lérabliere Mathieu Ferland 2%~ 1 ¢ de cheddar

Patates 3% de la fromagerie La Station 3°°%
Roties 3% Bacon, jambon, saucisse 5%
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(potage inclus OU salade pour 2$ OU patates pour 38$)

Le Vége
Mozzarella, chévre, champignons, poivrons, aubergines,
oignons, mayo, pesto

Le Scandinave
Mozzarella, saumon fumé Gosselin, fromage a la créme, aneth,
asperges, oignons rouges

Le Petit Canard

Mozzarella, rillettes de canard, oignons confits et
micro-pousses des jardin de jacob

La Méditerranéen

Mozzarella, feta, falafels, olives, oignons rouges, tomates, laitue
mayo 4 l'ail

Le Club

Mozzarella, poulet mariné, laitue, tomates, bacon, mayo pesto

Le Cowboy
Mozzarella, beeuf mariné, bacon, oignons et
champignons sautés et sauce BBQ_

Le Cow-girl
Mozzarella, beeuf mariné, bacon, légumes sautés, laitue,
tomates et mayo ¢ lail

SALADES

17%

199

20°%

18°%

199
18°%

20°%

(potage inclus OU salade pour 28 OU patates pour 3$)
Poulet mariné

Tataki de thon

Saumon fumé Gosselin

VEege (tofu mariné)

Menu de la semaine (potage inclus)
Menu du mois (potage inclus)

18%
18°%
18%
18%

18%
18°%

(potage inclus OU salade pour 2$ OU patates pour 38$)
Le Végé 173

Mozzarella, chévre, champignons, poivrons, aubergines,
oignons, mayo, pesto

Le Scandinave 19%
Mozzarella, saumon fumé Gosselin, fromage a la créme, aneth,
asperges, oignons rouges

Le Petit Canard 20°%
Mozzarella, rillettes de canard, oignons confits et

micro-pousses des jardin de jacob

La Méditerranéen 18%
Mozzarella, feta, falafels, olives, oignons rouges, tomates, laitue
mayo 4 l'ail

Le Club 19%

Mozzarella, poulet maring, laitue, tomates, bacon, mayo pesto

Le Cowboy 18%

Mozzarella, beeuf mariné, bacon, oignons et
champignons sautés et sauce BBQ_

Le Cow-girl 20°%

Mozzarella, beeuf mariné, bacon, légumes sautés, laitue,
tomates et mayo ¢ lail

SALADES

(potage inclus OU salade pour 2$ OU patates pour 38$)

Poulet mariné 18%
Tataki de thon 18%
Saumon fumé Gosselin 18%
Végé (tofu mariné) 18%
Menu de la semaine (potage inclus) 18%

Menu du mois (potage inclus) 18%



DESSERTS

Gateau au fromage maison
Créme bralée
Dessert du moment

10°%
10°%
10°%

Variété de patisseries de La Fabrique

Essentielle, Dorval 4%
(toutes sans gluten ni produits laitiers)
BREUVAGE
Liqueur - Jus - Lait 3%
Thé ou tisane glacé(e) 5%
Limonade maison 4%
Club Kombucha (saveurs variables) 4%
Biere sans alcool Sober Carpenter 6°%
250 ML 750 ML
San Pellegrino 3% 6°%
Mo(t de pomme 43 123

Demandez a votre Barista de voir I'ardoise d’alcool!

DESSERTS

Gateau au fromage maison
Créme brulée
Dessert du moment

10°%
10°%
10°%

Variété de patisseries de La Fabrique

Essentielle, Dorval 43
(toutes sans gluten ni produits laitiers)
BREUVAGE
Liqueur - Jus - Lait 3%
Thé ou tisane glacé(e) 5%
Limonade maison 4%
Club Kombucha (saveurs variables) 4%
Biere sans alcool Sober Carpenter 6°%
250 ML 750 ML
San Pellegrino 3% 6°%
Mo(t de pomme 43 123

Demandez a votre Barista de voir I'ardoise d’alcool!



C_AFES TASSE BOL
Filtre (mélange La Shop) 4%
Espresso

(simple, double, allongé, Americano) 450%
Macchiato 525%
Cortado 550%

Flat white 5509

Latté 590 ¢ VA
Cappucino 5596 7%
Mokaccino (chocolat blanc, au lait ou noir) 6°0% 8%
Café frette VA 9%
(espresso, lait, sirop d’érable, glace)

AUTRES

Thé/ tisane 4%

Chai latteé 650% 8%
Dirty Chai latté 750% 9%
Chai frette ek 9%
Chocolat chaud 650% 8%
(chocolat blanc, au lait ou noir)

Matcha maison 650 850%
Latté au matcha maison 7509 950 %

Laits disponibles : La Pinte 3,8%, amande, avoine, Mylk, soya
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